Lucia Florencia Avila

Lic. En Nutricion UBA MN 8247

Lugar de residencia: Santos Lugares, Tres de Febrero, Buenos Aires.
Nacionalidad: Argentina.

Estado civil: Soltera.

Fecha de Nacimiento: 15 de Abril de 1990 (29 afios)

Cel: (011) 15-3026-3061

E-mail: avilalucia.f@gmail.com

LinkedIn: https://www.linkedin.com/in/lucia-avila-51763a168/

Experiencia laboral

e  Club Atlético All Boys. (Enero 2019- Actualidad)
Valoracion nutricional en jugadoras de handball categorias cadetes y juveniles. Charlas de
nutricion e intervencion nutricional.

e Danone- Nutricia-Bagd. (Mayo 2016- Actualidad)
Programa soporte al paciente: Laboratorio Nutricia y Servicio de internacion domiciliaria Best Care.

e  Consultorio particular zona Villa Devoto. (Diciembre 2017- julio 2018)
Atencion nutricional de pacientes particulares.

e  Hospital Municipal “José Tiburcio Borda”. (Diciembre 2017- Abril 2018)
Pasantia en Servicio de trastornos alimentarios. Consultorio nutricional y taller de nutricion.

e Hospital General de Agudos “Dr. Ignacio Pirovano”. (Diciembre 2014- Marzo 2015)
Prdctica de Nutricion en Salud Publica. Atencion en consultorio pediatria y embarazadas.

e  Hospital Nacional “Profesor Alejandro Posadas”. (Julio 2014- Noviembre 2014)
Prdctica de Dietoterapia y Administracion de Servicios de Alimentacion. Recorrido de sala pacientes
adultos y pedidtrico. Administracion de servicios alimentarios.Ateneos.

e  Agrupacion QRS- Estudiantes de Ciencias Médicas y VENI. (Marzo 2014- Julio 2014)
Voluntariado en Villa 21- 24 (Barracas). Medicion de factores de riesgo cardiovascular: glucemia,
presion arterial, peso, talla, anamnesis alimentaria.

Formacion Académica

Marzo 2008- Marzo 2015.

e Ljcenciatura en Nutricion.
Facultad de Ciencias Médicas. Universidad de Buenos Aires.
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Formacion complementaria

Aiio 2019.
e  Curso de actualizacion de alimentacion en deportistas
Lic Natalia Murias- especialista en nutricion deportiva y técnica en antropometria nivel 2 ISAK.

Afio 2017.
e  Técnica antropométrica nivel 2 ISAK.
Curso de Certificacidn internacional en antropometria - 32hs cdtedra.

e  Hospital El Cruce “Dr. Néstor C. Kirchner”.
Curso tedrico- prdctico de nutricion clinica y soporte nutricional en cirugias Gastrointestinales.

e AADYND - Asociacion Argentina de Dietistas Y Nutricionistas Dietistas.
Curso de Actualizacion sobre Alimentacion del Vegetariano- 92hs cdtedra.

Aiio 2015.
e  Programa de capacitacion a distancia- Programa SUMAR.
Curso actualizacion sobre Enfermedad Celiaquia para equipos de salud-25hs cdtedra.

e  Universidad de Moron- RAFA-PAN
Curso de extension Universitaria Nutricion y deporte- 184hs cdtedra.

Ano 2014.
e  (Cadtedra de Evaluacion Nutricional. Facultad de Ciencias Médicas. UBA.
Curso de Evaluacion Nutricional por Fraccionamiento Antropométrico (ENFA).

e  Agrupacion QRS- Estudiantes de Ciencias Médicas y VENI. Facultad de Ciencias Médicas.

UBA.
Curso de Deteccion de Factores de Riesgo Cardiovascular.

Idiomas

e Portugués nivel bdsico.

e Inglés nivel intermedio.

Herramientas informaticas

e  Plataforma Microsoft Office: Excel, PowerPoint, Word, Outlook.

e  Otros programas, sistemas de informacion y operativos:

Windows, Internet, Prezi. Drive, Dropbox, Plataforma de Gestion (CRM), Plataforma para tienda
online VTEX, Plataforma Metabolic Soft, Plataforma Temasis, Saleforces.



