TEMA

REVISION

TUBERIA Y SOLDADURA ESCOBAR SALOME S.A. DE C.V.

EDICION

cODIGO

PAGINA

3

10/01/2024

JAESSA-R-01-PR-005

PROGRAMA ANUAL DE CAPACITACION Y TOMA DE CONCIENCIA 2024-2025

SITEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO SGSST

OBJETIVO

A QUIEN VA DIRIGIDO

QUIEN LO IMPARTIRA
(INT/EXT)

CosTO

ldel

FECHA

. . Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer al personal los requisitos de Seguridad, Salud Y|PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
INDUCCION DE SSMA Medio Ambiente INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO antanaionio de poronl
Dar a conocer Tla metodologia para efl sistema de permisos de Anualizado de acuerdo a la matriz de
PERMISO DE TRABAJO trabajos indentificando peligros riesgos y estableciendo PERS?NNS%AE:CE%T\E!%SB EJEQ?’EJA EN EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
controles. entr i del personal
. L Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer los requerimientos y controles para la aplicacion| PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
PRIMERA APETURA h : EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
de trabajos de primera apertura. INSTALACIONES DEL CLIENTE entrenamientos del personal
: f : . . Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer el sistema de ailsamiento de energias peligrosas| PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
PAEP para prevenir el riesgo por energizados inesperados. INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO ::rac'tac-mn v p;:f’;?;:;
: Anualizado de acuerdo a la matriz de
PLAN DE RESPUESTA  A|Dar a conocer el plan de respuesta a emergencia a todo el| PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
EMERGENCIAS personal. INSTALACIONES DEL CLIENTE entrenamientos del personal
Dar a conocer procedimiento de frabajos en alfura , asi como Anualizado de acuerdo a la matriz de
TRABAJOS EN ALTURA sistemas de proteccién colectivos y equipos de proteccion PERS?NNS%AE:CE%T\E!%SB EJEQ?’EJA EN EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
contra caidas. entr i del personal
. - . Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer el procedimiento para actividades de trabajos| PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
TRABAJOS CALIENTES calientes, identiicar peligros y establecer controles. INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO Ao
P Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer el procedimiento para el uso seguro de|PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
USO DE MANGUERAS mangueras. INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO ::racltac_lon y p;:ﬁ;:l:;::l
Dar a conocer Tos peligros y riesgos de un espacio confinado, Anualizado de acuerdo a la matriz de
ESPACIOS CONFINADO asi con los controles necesarios cuando se realizan trabajos PERS(I)NNSAI'EA(L):(EE)‘?\ITIQXODCE)IEJ EJES?@JA EN EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
en su interior. entrenamientos del personal
Dar conocer los requisitos y regamentos para conducir de Anualizado de acuerdo a la matriz de
MANEJO A LA DEFENSIVA manera que se anticipe a los peligros con la técnica de manejo PERS?NNS%AE:CE%T\E!%SB EJEQ?’EJA EN EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
a la defensiva. entr i del personal
: i Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer la metodologia de observacién de conductas del| PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
DIALOGOS COMPORTAMENTALES . EXTERNO HUMANO capacitacion y programa de
trabajador. INSTALACIONES DEL CLIENTE entrenamientos del personal
m : Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer los roles y responsabilidades que tiene un{PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
MATACHISPA personal matachispas. INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO e e
. . Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer las recomenaciones de seguridad para el PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
CAPACITACIOIN CROMO ) CLIENTE PEAD HUMANO capacitacion y programa de
ingreso seguro en areas de Cromo PEAD INSTALACIONES DEL CLIENTE envenamlentos del personl
o : Anualizado de acuerdo a la matriz de
Dar a conocer los roles y resposabilidades que tiene un{PERSONAL OPERATIVO QUE TRABAJA EN e
GUARDAVIDAS personal guardavidas. INSTALACIONES DEL CLIENTE EXTERNO HUMANO e e
o L 0 e GURIDAD y|CONCIENTIZAR AL PERSONAL EN EL CUMPLIMIENTO DE GERENTE GENERAL
SALUD LAS POLITICAS DEL SGI Y EL CUMPLIMIENTO DE LOS TODOS COORDINADORA SGI HUMANO Enero 2024/ Enero 2025
MISION, VISION, VALORES OBJETIVOS. JEFE DE SEGURIDAD
PELIGROS Y RIESGOS|CONOCER E IDENTIFICAR LOS RIESGOS INHERENTES A JEFE DE SEGURIDAD
OPERACIONALES ~ (MATRIZ ~ DE|LAS ACTIVIDADES REALIZADAS EN LA EMPRESA Y EL TODOS (INTERNO) HUMANO Enero 2024/ Enero 2025
PELIGROS Y RIESGOS) PLAN DE ACCION PARA MINIMIZAR DICHOS RIESGOS.
CONOCER EL PLAN DE RESPUESTA DE LA EMPRESA Y
Pl ey TOPUESTA AIREALIZAR UN SIMULACRO PARA EVALUAR Y REFORZAR TODOS INTERNO HUMANO Enero 2024/ Enero 2025
EL CONOCIMIENTO PRACTICO.




GENERALIDADES DE ARMADOR DE|CONOCER LAS RECOMENDACIONES GENERALES PARA JEFE DE SEGURIDAD
ANDAMIOS EL PERSONAL ARMADOR DE ANDAMIOS TODOS (INTERNO) HUMANOG Febrero 2024/ Febrero 2025
DAR A CONOCER LOS ROLES Y DE L[AS
ROLES Y RESPONSABILIDADES DE|peopoNsABILIDADES DE LOS LIDERES DE GRUPO DE ATODOS INTERNO HUMANO Febrero 2024/ Febrero 2025
RESPONSABLE DEL TRABAJO
PRODUCCION
CONOCER LOS TIPOS DE PROTECCION PERSONAL Y USO
,ES%F& A DE  PROTECCION| \pECUADO COMO LOS ESPECIALES PARA LA ACTIVIDAD TODOS INTERNO HUMANO Febrero 2024 Febrero 2025
ADESARROLLAR
CIDENTIFICAR LOS PELIGROS Y RIESGOS CUANDO
EE?%FSE’G\?ESEN MANOS USO DE\pea|17aMOS TAREAS CON LAS MANOS , COMO TODOS INTERNO HUMANO Febrero 2024/ Febrero 2025
PREVENIR LESIONES EN MANOS
EL USO Y CONOCIMIENTO DE LOS COMPONENTES
USO Y MANEJO DE EXTINTORES | 0t oe FUEGG o S0 SELECOION ADEGUADA. ATODOS EXTERNO HUMANO Marzo 2024 Mazro 2025
WEDIDAS DE SEGURIDAD EN LAS ACTIVIDADES EN
f\ﬁgmg’? USO SEGURO  DE|) TyrAS UTILIZANDO ANDAMIOS Y ESCALERAS EN LA OPERATIVOS INTERNO HUMANO Marzo 2024/ Marzo 2025
INSTALACION Y DESINSTALACION DE ESTOS MISMOS.
DAR A CONOCER LAS MEDIDAS Y LOS SISTEMAS DE
PROTECCION CONTRACAIDAS | e i St s i ATODOS INTERNO HUMANO Marzo 2024/ Marzo 2025
MANEJO MANUAL Y MECANIZADO|CONOCER LOS CRITERIOS Y MEDIDAS DE SEGURIDAD
e D A T AT OADES DE OPERATIVOS INTERNO HUMANO Marzo 2024/ Marzo 2025
IDENTIFICAR LAS PRINCIPALES CAUSAS QUE PROVOCAN . .
PREVENCION DE INCENDIOS o N CENDIOS Y SN TeAGION TODOS INTERNO HUMANO Abril 2024 / Abril 2025
CONOCER [0S FACTORES QUE PROVACARIAN UN
CONATO DE INCENDIO CONATO DE INCENDIO EN NUESTRA AREA Y COMO ATODOS INTERNO HUMANO Abril 2024/ Abril 2025
CONOCER LAS WEDIDAS DE SEGURIDAD QUE FAY @
NOCER LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD QUE HAY QUE ) )
BLOQUEO Y ETIQUETADO T OMAR ENGUBNTA PARE UM BLOGUEG DE ENERGIA OPERATIVOS INTERNO HUMANO Abril 2024/ Abril 2025
RECOMENDACIONES DE[CONOCER LAS MEDIDAS DE SEGURIDAD QUE HAY QUE ) )
SEGURIDAD PARA TRABAJOS DE__| TOMAR ENCUENTA PARA LOS TRABAJOS DE CORTE Y OPERATIVOS INTERNO HUMANO Abrll 2024 Abril 2025
DAR A CONUCER L[AS TECUNICAS PARA BRIDAR L[AS
PRIMEROS AUXILIOS PRIMERAS ~ ASITENCIAS  PREHOPITALARIAS A BRIGADAS PRE EXTERNO HUMANO Mayo 2024 / Mayo 2025
LESIONADQS
ACCIDENTES ELECTRICOS E%‘SSER LOS ACCIDENTES ELECTRICO Y COMO SE ATODOS INTERNO HUMANO Mayo 2024 / Mayo 2025
HERRAMIENTAS ELECTRICAS |USO ADECUADO Y RESGUARDO DE LAS HERRAMIENTA OPERATIVOS INTERNO HUMANO Mayo 2024 / Mayo 2025
, , CONOCIMIENTO DE LOS FACTORES PARA GENERARSE . .
TEORIA DE LA COMBUSTION URA CoMBLSTION TODOS INTERNO HUMANO Junio 2024 / Junio 2025
CONOCIMIENTOS DE LOS RIESGOS, LA IDENTIFICACION
ESPACIOS CONFINADOS DE UN ESPACIO Y COMO TRABAJAR DENTRO DE UN OPERATIVOS INTERNO HUMANO Junio 2024 / Junio 2025
AREAASI
DAR A CONOCER LOS PRINCIPALES RIESGOS . .
RIESGOS PSICOSOCIALES NO 35 | oG ot cial 2 AL PERSNAL OPERATIVOS INTERNO HUMANO Junio 2024/ Junio 2025
USO Y CUIDADO DE HERRAMIENTA [MEDIDAS DE CUIDADO ESPECIAL Y SU RESGUARDO OPERATIVOS INTERNO HUMANO Junio 2024/ Junio 2025
CONCIENTIZACION PARA MANEJAR A EN CUALQUIER
MANEJO A LA DEFENSIVA o L TEABAI0 ST ACECTAR A TERCERDS TODOS INTERNO HUMANO Agosto 2024 ] Agosto 2025
POSTURAS INCORRECTAS _ DE|CONOCER LOS CRITERIOS PARA REALIZAR ACTIVIDADES
PO D s PAA NALLAARLO TODOS INTERNO HUMANO Agosto 2024 ] Agosto 2025
PREVENCION DE ALCOHOLISMO | CONOCER 'LOS DANOS A LA SALUD AL CONSUMIR TODOS INTERNO HUMANO Agosto 2024 ] Agosto 2025

BEBIDAS ALCOHOLICAS




CONCIENTIZACION PARA TA PROFIBICION Y USO DEL , )
EL USO DEL CELULAR O e ATODOS INTERNO HUMANO Septiembre 2024 / Septiembre 2025
COMUNICACION DE RIESGOS SGA 'F?EEL’;g'Ff(')%ﬁ\CS'ON Y MANEJO DE SUSTANCIAS QUIMICAS ATODOS INTERNO HUMANO Septiembre 2024 / Septiembre 2025
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