
 



CAPACITACIÓN Población AMBA INTERIOR Modalidad Interno/ Contenidos Detalle Observaciones

Neuroseguridad
Gtes zonales + gtes sucursal,  gtes de 
operaciones y mantenimiento

39 
(5 gtes zonales + 23 gtes sucursal + 7 

gtes plata WH + 3 gtes CD + 1 gte 
mantenimiento)

64
(6 regionales + 58 gtes 

sucursal)

Presencial + streaming 
interior

Externo
Neurociencia aplicada a la seguridad de las personas, desde un abordaje para líderes de 
equipo.

Se contrató a Fros Campello y se realizará en la 
semana de la Seguridad (Abril 2020)

- Acordar reunión con consultar para semana del 3 de Febrero.
- Hay presupuesto en H&S

Liderazgo en Seguridad Operativa
Gtes zonales + gtes sucursal,  gtes de 
operaciones, mantenimiento y tráfico

40 
(5 gtes zonales + 23 gtes sucursal + 7 

gtes plata WH + 3 gtes CD + 1 gte 
mantenimiento + 1 gte tráfico)

64
(6 regionales + 58 gtes 

sucursal)

Presencial + streaming 
interior

Interno
Acciones & condiciones inseguras, influencia positiva y negativa, repercucion del mal 
ejemplo del lider, la importancia de informar desvios, prevencion de accidentes e 
incidentes, Lider Vs personal operativo, como actuo en caso de accidente.

La facilitará DD

Liderazgo en Seguridad Operativa
Jefes  operaciones y Supervisores 
operaciones

AVE (26): 2 charlas
FLO (12): 1 charlas
BVZ(70): 4 charlas

MAL (33): 4 charlas
BAR (11): 2 charlas
CIT (33): 2 charlas

A través de consultoras Presencial Interno
Acciones & condiciones inseguras, influencia positiva y negativa, repercucion del mal 
ejemplo del lider, la importancia de informar desvios, prevencion de accidentes e 
incidentes, Lider Vs personal operativo, como actuo en caso de accidente.

La facilitará DN

Seguridad en la oficina Administrativos NA NA e.learning Interno Ergonomia, riesgo electrico, Orden y Limpieza, circulacion segura por planta, emergencia. Agus revisa material en MF y definiremos qué falta del temario

Seguridad Operativa Operarios WH & T&D

AVE (175):  CD (50) - N2 (6) - N3 
(18) - N4 (30) - N5 (71)

FLO (63)
BVZ(486): N0(38) - N1(227) - 

N2(64) - N3(130)- CD(27)
MAL (196)  
BAR (141) 

CIT(165): Cross Dock (130) - Proc. 
(35) 

A través de consultoras Intervención puesto trabajo Interno
Uso correcto de cutter, convivencia entre maquina y personas, uso de epp, identificacion 
de materiales peligrosos, manipulacion de nitrogeno liquido, sujecion, traslado manual de 
cargas, almacenamiento de mercaderia en altura (Rack/Piso).

Pensar actividades para trabajar los conceptos de manera práctica

Seguridad Operativa
Procesamiemto/ Plásticos Bancos/ 
Rendiciones

141 Plásticos (39) - Rendiciones (24) - 
Proc. (78)

NA Intervención puesto trabajo Interno
Uso correcto de cutter, convivencia entre maquina y personas, uso de epp, Transito 
seguro, sujecion, movimiento, tralado manual de cargas,  almacenamiento de mercaderia 
en altura (Rack/Piso), orden y limpieza.

Pensar actividades para trabajar los conceptos de manera práctica

Seguridad Operativa Cámara de frio Personal Cámara NA Intervención puesto trabajo Interno
Uso de EPP, uso correcto de cutter, tiempo de exposicion y descanso en camara de frio, 
manipulacion de nitrogeno liquido, sujecion, movimiento y tralado manual de cargas.

Pensar actividades para trabajar los conceptos de manera práctica

Resolución SRT 960-2015 Nuevos maquinistas NA A través de consultoras Teorica/ Practica Interno
Legislacion vigente, conociiento tecnico, instrucciones teoricas para el manejo, capacidad 
y centro de carga, conduccion segura, control diario de equipo, carga de combustible y 
recambio de bateria.

Resolución SRT 960-2015 Recertificación de Maquinistas

AVE:  CD (18) - Mant. (9) - N2 (4) - 
N3 (10) - N4 (10) - N5 (23)

FLO (15)
BVZ (56) 
MAL (83)  
BAR (14) 
CIT(20)

Soldatti (5)

A través de consultoras Practica Interno Correcto control diario de equipo, 
2(dos horas) Teoria.
8(ocho horas) practica

NFPA | Riesgo eléctrico Eletricistas de planta Presencial Externo

• Realidades y Estadísticas – Concientización del personal
• Los peligros y riesgos eléctricos que enfrentan los operarios
• Marco legal vigente (Res. SRT3068 ‘TcT en BT)
• ¿Qué es la NFPA 70E?: Nuevos términos y definiciones
• Establecer una Condición de trabajo eléctricamente segura
• Procedimiento de Bloqueo y Etiqueta (LOTO)
o Control y Aislamiento de la energía eléctrica
o Características de los dispositivos de bloqueo (candados) y etiquetas (tarjetas)
• Trabajos con Tensión (TcT)

- Ver propuesta de consultoras. DN y GG buscan alternartivas
- Dimensionar Q y dispersión. Con la base se debe cruzar con la 
capacitación que se hizo en 2018.

Trabajo en Altura Personal mantenimiento Presencial Interno
Definición de trabajos en altura. Medidas preventivas. Uso y chequeo de elementos de 
protección personal y colectiva. Condiciones de seguridad para la realización de las tareas. 
Trabajo seguro en escaleras, andamios y plataformas.

Trabajo en Caliente Personal mantenimiento Presencial Interno
Tipos de trabajos en caliente. Responsabilidades y permisos.
Medidas preventivas. Preparación del lugar de trabajo. Riesgos de seguridad asociados. 
Medidas de control de ingeniería y elementos de protección personal.

Campaña de capacitación y concientización 
para conductores de moto

DD a moto AMBA 135 DD 257 DD Presencial Externo SISTEMAS REID / FROS CAMPELO
- NO está en presupuesto.
- Se propone trabajar con Sistemas Reid, o similar por abordaje de 
sensibilización.
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SEGURIDAD E HIGIENE 2020
Gestión de las personas





INCUMPLIMIENTO DE REQUISITOS LEGALES

INCUMPLIMIENTO DE REQUISITOS DEL CLIENTE

TRABAJOS EN ALTURA

TRABAJOS SOBRE INSTALACIONES ELECTRICAS

INCENDIO

SEGURIDAD VIAL

• Documentación
• Capacitación
• Instalaciones 
• Servicio de HyS

• Auditorias
• Solicitudes específicas

• Inspecciones -Controles
• Instalaciones
• Capacitación
• Procedimientos
• Control de contratistas

• Sistemas de anclajes / protección
• Capacitación
• Procedimientos
• Control de contratistas

• Infraestructura (rociadores-detección-hidrantes-matafuegos)
• Brigadistas entrenados
• Capacitación
• Procedimientos 
• Inspecciones

• Documentación ttas
• Verificación de unidades
• Capacitación
• Controles 

SEGURIDAD E HIGIENE | RIESGOS CRITICOS



EDUCACION 
PARTICIPACION
INFORMACION

POLITICAS Y 
NORMAS DE 
SEGURIDAD

• Matriz de riesgos
• Informes de riesgo
• Registro, investigación e 

informe de incidentes
• Participación en el diseño
• Estudios de puestos de trabajo
• Profundización en la 

investigación de accidentes
• Mediciones ambientales
• Respuesta ante la emergencia• Comité Mixto de HyS

• Comités de Seguridad
• Capacitación
• Entrenamiento
• Charlas de 5 minutos
• L.U.P.
• Semana de la Seguridad
• Avisos de riesgo por parte de

colaboradores
• Comunicaciones a través de los 

medios internos de la empresa
• Inducción nuevos colaboradores

• Inspecciones 
• Control de contratistas y 

proveedores
• Recorridas periódicas
• Auditorias documentales

• Implementación de políticas de 
seguridad

• Permisos de trabajo 
• Participación en la confección

de Instructivos y fichas de 
Trabajo.

• Protocolos de actuación

VERIFICACION

CONDICIONES 
DE 

SEGURIDAD

SEGURIDAD E HIGIENE | EJES DE ACTUACION
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PLAN DE CAPACITACION ANUAL 2020 

SEGURIDAD E HIGIENE 

 

Debido al brote del nuevo CORONAVIRUS declarado como pandemia por la Organización 
Mundial de la Salud (OMS), y por el cual todos los sectores de la compañía armaron sus 
BCP (Busines Continuity Plan), como así también por ser el área de Seguridad e Higiene 
pilar en cuestiones de información y capacitación sobre las medidas de prevención para 
evitar contagios, el plan de capacitación del área original que fue confeccionado para el 
año 2020 fue suspendido hasta que la situación arriba mencionada vuelva a la 
normalidad.  

En su defecto el nuevo Plan de contingencia es el que se describe a continuación: 

TEMAS: 

- Medidas de prevención para evitar contagios de COVID19 
- Uso de elementos de protección personal de bioseguirdad 
- Protocolos internos de la compañia  

 

FRECUENCIA: 

Debido a que la capacitación que nos convoca debe ser de carácter permanente y a su 
vez, al no realizarse en salas de reunión sino en sectores operativos con grupos muy 
reducidos para mantener el distanciamiento social es una tarea que lleva mucho tiempo 
no se estableció una frecuencia determinada.  

 

PERSONAL QUE LA REALIZA 

Profesionales del equipo de HyS y profesionales externos que se contrataron para tal 
fin. 
Benavidez: se sumó un profesional externo 
CIT: se sumó un profesional externo 
Malvinas: se sumó un profesional externo 
Sucursales AMBA: se sumaron 2 profesionales externos 
 

CAPACITACIONES ESPECIFICAS 

Vale aclarar que fuera de este plan de contingencia solo se llevan a cabo capacitaciones 
especificas esenciales por necesidad y urgencia: 

- Tareas críticas: en altura – sobre instalaciones eléctricas – en caliente  
- Maquinistas 
- Uso de matafuegos por falta de brigadistas en algunos sectores 
- Seguridad en proyectos nuevos que surjan (nuevas operaciones) 

 

Diego A. Delavault  - 17/06/2020 
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