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Gova Cs SR.L. CAPACITACION VlgenC|a 02/01/2023
Empresa: [GOYA CORRIENTES S.R.L Modalidad: |Virtual
Nro Capacitacion: 474 Fecha: 30/06/2025 Duracion: 1.0
Tipo de Capacitacion: Preventiva Correctiva Planificada

Tema: PREVENCION DE RIESGOS LABORALES

Contenidos Principales. Objetivo.

Instructivo especifico Trabajo seguro en tareas de vigilancia. Peligros y medidas preventivas . Contacto con sustancias
calientes u objetos. Elementos de proteccion personal (EPP) Uso y derechos del trabajador y empleador. Mantenimiento.
Prevencion de incendios: Teoria del fuego. Clasificacion de fuegos. Agentes extintores y tipos. Uso de extintores.
Recomendaciones generales. - Riesgo Bioldgico: tipos de agentes biolégicos. Vias de ingreso. Recomendaciones generales.
- Accidentes de transito: Accidente in itinere: definiciones, prevencién y notificacién de los mismos. - Ergonomia: Técnicas
ergondmicas. Posturas correctas. Movimiento y traslado de cargas. Lesiones por falsos movimientos. Bipedestacion estética.
- Caidas a mismo y distinto nivel. Traslado por escaleras, escaleras manuales. Pisadas sobre objetos, desniveles. Identificar
los peligros que pueden provocar caidas y reducir las lesiones. - Condiciones inseguras y actos inseguros. - Emergencia y
evacuacion: Roles de emergencia y evacuacion. Actuacion en situaciones de emergencia y evacuacion. Simulacro de
evacuacion. - Matriz de control Operacional. Utilizacion de herramientas para la consulta y prevencion. Primeros auxilios:
cuerpos extrafios en los ojos. Desvanecimientos. Golpes, caidas y Cortes. Quemaduras, hemorragias, torceduras, esguinces
y fracturas. Recomendaciones acerca del Riesgo psicosocial en el trabajo.

Obervaciones:

Evaluacion de la eficiencia de la capacitacion |Otro (especificar): | Estadistica
Evaluacion Escrita Evaluacion practica Entrevista debate

Disertantes

Nombre y Apellido Puesto Firma
) iel P
: Lic. en SST Firmado eledtrénicam aniel Perez
Lic. Mauro Perez por: ESPECIHE Li%nelirahaﬂ
RAMONDELFIN i diemsti
Fecha: 10.0/7.2025 20:12:25

Participante

Legajo Apellido y Nombres Firma del personal capacitado
13261 ESPECHE, RAMON DELFIN
DNI Puesto de trabajo

34402140 VIGILANCIA




