
REGISTRO Código: R-S2.2/8

Vigencia: 02/01/2023CAPACITACION

Empresa: GOYA CORRIENTES S.R.L Modalidad: Virtual

Fecha: 01/06/2023 Duración:Nro Capacitación: 436

Tipo de Capacitación: Preventiva Correctiva Planificada

Instructivo Especifico Trabajo seguro en tareas de vigilancia: Peligros y medidas preventivas (caídas a mismo y distinto nivel,
tropiezos, golpes). Contacto con sustancias calientes u objetos. Retiro periódico de los residuos. Elementos de protección
personal (EPPs). Prevención de incendios. Principios básicos de clasificación de fuegos y extinción con matafuegos. Modo
de uso de extintores. / Protocolo de higiene y salud en el trabajo. Emergencia sanitaria SARS-CoV-2: Acciones a tomar
antes de salir hacia su trabajo. Medidas de higiene y desinfección Recomendaciones para la prestación de servicios en
centros de salud y en centros administrativos. Protección básica contra el Coronavirus. / Prevención de accidentes in itinere:
Definición de accidente In Itinere. Identificación, prevención y notificación. Atropellamiento por vehículos, caídas en la vía
pública, mordeduras de animales. / Ergonomía: Técnicas ergonómicas. Técnicas para empujar o mover objetos. Lesiones
físicas por esfuerzos o falsos movimientos. Bipedestación estática. Dec. 49/14. / Riesgos del trabajo: Ascenso y/o descenso
por escaleras, escaleras manuales y rampas. Pisadas sobre objetos, desniveles, pozos, fosos, diferencia a nivel del suelo. /
Prevención de incendios: Clasificación de fuegos. Agentes extintores, tipos. Uso de extintores. Recomendaciones generales.
/ Emergencia y evacuación: Responsabilidades. Rol del vigilador frente a incendios. Sistema de alarma y comunicación. Rol
de emergencia y evacuación. Actuación en situaciones para casos de emergencia y evacuación. / Evacuación: Definición de
responsables en sitios de trabajo, acciones del coordinador de emergencia. Simulacro de evacuación. / Elementos de
protección Personal: Definición de EPP. Uso y cuidados. Responsabilidades. / Matriz de Control operacional: Matriz de
control operacional, identificación peligros, aplicación de medidas preventivas y de control. / Primeros Auxilios:
Recomendaciones generales. Heridas y hemorragias. Contusiones. Fracturas. Quemaduras. Lesiones en los ojos.
Intoxicación. Mordeduras de animales.

Disertantes

Nombre y Apellido Puesto Firma

Contenidos Principales. Objetivo.

Obervaciones: Entrega de material alusivo. En formato digital/papel.

Otro (especificar):Evaluación de la eficiencia de la capacitación

Evaluación Escrita Entrevista debateEvaluación práctica

Tema: PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

1.0

X X

X

Lic. Cristian Casalanguida Lic. en SST

Participante

Firma del personal capacitado

13508

Legajo

COLQUE CHOQUE, NICOLAS ALEJANDRO

Apellido y Nombres

VIGILANCIA

Puesto de trabajo

42820458

DNI

Firmado electrónicamente 
por: NICOLAS ALEJANDRO 
COLQUE CHOQUE
Fecha: 28.06.2023 14:07:20


