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Avda. 51 N° 789 (B1900AWC) La Plata T
FEDERACION PATRONAL Teléfono directo: (0221) 429-0333 |
SEGUROS SA E-mail: prevencion@fedpat.com.ar E

Aseguradora de Riesgos del Trabajo

APROBACION DE PROGRAMA DE SEGURIDAD DE OBRAS EN CONSTRUCCION REPETITIVAS Y DE CORTA DURACION

RESOLUCION S.R.T N° 319/99

DATOS DE LA EMPRESA

Razon Social: INSTALACIONES ELECTRICASBCSRL ‘ C.U.LT. 30711288771 Péliza N>: 3188175
Domicilio:  MANUEL OCAMPO 2444 ‘ Localidad: LANUS
Provincia: BUENOS AIRES CPA: ‘ Teléfono: 42627384

Lugar/es de trabajo: DISTINTOS FRENTES

Actividad o tarea:  MANTENIMIENTO Y MONTAJE DE INSTALACIONES ELECTRICAS EN BAJATENSION

CONTENIDO DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD PRESENTADO

Identificacion del Programa de Seguridad como Repetitiva y de Corta Duracion Sl
Identificacion de la Empresa Si
Identificacion de la A.R.T. Si
Fecha de Confeccién del Programa de Seguridad: Si 29 OoCT 2021
Fecha de Recepcion del Programa de Seguridad: 23 NOV 2021
Nomina del Personal designado en las Obras: Si
Descripcién de las Tareas: Si
Procedimientos de Trabajo: Si
Riesgos Potenciales: Si
Organizacion de la Seguridad (Cursos, Recomendaciones, entrega de EPP, etc.): Si
Indicaciéon concreta de los sitios que se destinen al uso de talleres fijos y/o campamentos: Si

Descripcion del procedimiento administrativo por el cual se le asigna las tareas a las diferentes cuadrillas si
o grupos de trabajo, el momento de inicio y finalizacion prevista:

Firma del Responsable Técnico de la Empresa
Datos: BECKER GUILLERMO

Tel fFax/E-mail: 1550591620 i

Firma del Responsable del Servicio de Higiene y Sequridad de la Empresa

Datos: LIC. WALTERRAUL MLHS 045 MAT.CPQ 5178

Tel /Fax/E-mail: 0221155892626

PLAN DE VISITAS

SE EFECTUARAN VISITAS CONFORME A LOS AVISOS DE OBRA PRESENTADOS POR EL EMPLEADOR Y A CRITERIO DE ESTA ASEGURADORA.

CONSIDERACIONES

Sr. Empleador, recuerde que el presente Programa debera permanecer en el frente de trabajo y en caso de haberse omitido alguna informacién que considere necesaria,
debera informarse al Departamento de Prevencion de Federacion Patronal A.R.T.

A fin de conocer los lugares de trabajo, fechas de inicio y fin y duracion de las obras, como asi también verificar el cumplimiento de la ley y del Programa de Seguridad, un
representante de la asequradora podré estar comunicandose con el Responsable Técnico y/o servicio de Higiene y Seguridad.

La presente aprobacion del Programa de Seguridad para obras Repetitivas y de Corta duracion no implica el cumplimiento de la totalidad de la legislacion vigente para la
Industria de la Construccion y afines.

El presente Programa de Seguridad tiene una validez de 6 (seis) meses a partir de la Fecha de Aprobacion del mismo, pudiendo extenderse por un periodo
similar, previa solicitud y actualizacion por parte del empleador.

La forma correcta de comunicar los Avisos de Obra para tareas Repetitivas y de Corta duracion, como asi también la extensigngle la vigencia del Programa de Seguridad se
debera realizar mediante le Plataforma SELF Empleadores ingresando a https://self2.fedpat.com.ar/art/
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1- DATOS DE LA EMPRESA CONTRATISTA

11. EMPRESA: BC INSTALACIONES ELECTRICAS SRL

1.2. ACTIVIDAD: Mantenimiento y montaje de instalaciones eléctricas.
1.3.  DOMICILIO: MANUEL OCAMPO 2.444

1.4. LOCALIDAD (C.P.): LANUS CP: 1824
5" PROVINCIA: BUENOS AIRES

1.6. CONTRATO DE AFILIACION: 99012

11; C.U.LT.:30-71128877-1

1.8. C.LLU: 453190

1.9. TELEFONOS: 01142627384 FAX: 01142627384

1.10. RESPONSABLE DE LA EMPRESA: Becker Guillermo  TEL.: 011 15 5059 1620
1.11. PROF. y Técnico EN HIGIENE Y SEGURIDAD / Matriculas:

a) Lic. Seg. Hig. En el Trabajo RAUL WALTER O. MLHS 045 Mat CPQ 5178
Tel: 0221 — 15 589 2626

b) Técnico Seg. Hig. En el Trabajo RAUL WALTER O. MTSHN 2409

1.12. Lugar de derivacidon en caso de accidente o enfermedad:

Teléfono Emergencias: 0-800-222-2322

En caso de derivacion medica:

p DATOS DE LA AR.T.

21  ASEGURADORA: Federacion Patronal Contrato N° 99012
22 MIC enida 51 n° 770

JUAN J. PEREZ
TECNICO HySY
DEPTO. PREVENCIGH ART - AG B
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3- NOMINA DEL PERSONAL DE LA EMPRESA AFECTADO A LA OBRA . (Se deberan

mantener actualizados Altas y Bajas de Personal que se vayan produciendo)

Apellido y Nombres CUIT / CUIL Fecha de Alta Puesto / Tarea
Becker Guillermo Enrique 20-20005085-2 01/06/2011 Socio Gerente
Cazajous Hugo Omar 20-14056045-7 01/06/2013 Socio Gerente
Vaccalluzzo Carlos Angel 20- 34463737-8 05/04/2010 Electricista
Horne Leonel 20-39373815-5 01/09/2015 Medio Oficial
JUAN RUBEN BRITES 20-20289552-3 15/10/2020 Medio Oficial
JOSE ALFONSO GUDAUSKAS | 20-20289552-3 16/10/2020 Medio Oficial

4, DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS ETAPAS CONSTRUCTIVAS

4.1 FECHA DE INICIO:; 01/11/2021
4.2 DURACION: anual
4.3 UBICACION EXACTA DEL TRABAJO: Manuel Ocampo 2.444 Lanus

4.4, TIPO DE TRABAJO A REALIZAR: Mantenimiento y montaje de instalaciones eléctricas en Industrias

4.5 CRONOGRAMA DE TAREAS:

No se determina cronograma de tareas, debido a que el personal realiza tareas de mantenimiento y
montaje de rutina en las instalaciones en Industrias, durante todo el afio y en forma discontinua.

5- ENUMERACION DE LOS TRABAJOS GENERALES Y ESPECIFICOS PREVISTOS.

5.1 RIESGOS GENERALES INHERENTES DEL PROCESO EN LA PLANTA E INSTALACIONES

RIESGOS ELECTRICOS: Contacto con elementos energizados, (motores, bombas, herramientas manuaies,
tendidos y modificaciones de tableros existentes en planta- -

RIESGOS DE CAIDAS:
Caida de un nivel a otro desde andamios, plataformas, escaleras, parrales de caieros, efc.

RIESGOS DE APRISIONAMIENTOS:
Movimiento de equipos mediante el uso de gruas, elementos de izaje. Uso de aparejos manuales. Movimiento de
vehiculos en planta

RIESGOS AMBIENTALES:
Cambio de aceite o limpieza de equipos. Residuos generados por materiales sobrantes o descartes.

RIESGOS DE SUBOXIGENACION O SOBREOXIGENACION:
Reparaciones en tableros eléctricos en tanques y semis con 02, N2, CO2 liquidos 0 gaseosos

s /)
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RIESGOS DE INCENDIO:
Trabajos de soldadura y amolado de cafieros existentes o soportaria.

RIESGOS QUIMICOS:
Maniobras en equipos con productos quimicos.

RIESGOS DE CHOQUE CON O ENTRE VEHICULOS:
Choque de vehiculos desde o hacia Planta. Choque de vehiculos durante maniobras en el interior de Planta

OTROS RIESGOS:

Quemaduras criogénicas producidas por los gases almacenados durante la puesta en marcha y verificacién de
equipos.

Contacto con lineas con altas temperaturas sin aislacion durante la prueba de equipos 0 en proceso
Cortes y golpes en manos durante los trabajos de conexién en tableros.

Emergencia Sanitaria declarada por la OMS debido a la pandemia de Coronavirus

5.2 RIESGOS ESPECIFICOS INHERENTES A LAS OPERACIONES DE TRABAJO.

RIESGOS PERSONALES:
Segun los puntos anteriores.

POLUCION AMBIENTAL:
No presenta.

RIESGOS PARA LA AUDICION: Escape imprevisto de gases en recipientes cercanos. Arranque de compresores
en planta.

RIESGOS PARA LA VISTA: Proyeccion de particulas durante tareas de: amolado, soldadura eléctrica y oxicorte en
planta y obradores, hidrolavado de equipos en planta, aserrado de pisos y paredes en trabajos civiles.
Escape imprevisto u abertura de valvulas en lineas a presion.

RIESGOS ERGOMETRICOS:

De acuerdo a las tareas a desarrollar. Movimiento manual de cafierias, equipos livianos. Traslado de equipos y
canos en forma manual. Trabajos en altura. Espacios estrechos en parrales al pasar sobre bandejas de cableado.

5.3 MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD ADOPTADAS:

A) Capacitacion del personal involucrado en las tareas antes de ingresar a planta:
Induccion Plania
Uso de Elementos de Proteccion Personal
Trabajos en altura.
Prevencion de incendios.

JUAN J. PEREZ
TECNICO HySY
DEPTO. PREVENCIGH AR - 4
APROBADO
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Temas de seguridad para las tareas a realizar en obra, dictada por los responsables de seguridad de
contratistas.

B) Confeccion de Plan de Emergencias de Planta.
C) Control de alcohol y droga en planta, durante el horario de trabajo a personal de contratistas.

D) Solicitud antes del ingreso a Planta de la siguiente documentacioén a contratista:
Listado del Personal habilitado y N° de CUIL.
Examen médico pre ocupacional.
Inicio de Obra. (Firmado por ART).
Programa de seguridad. (Firmado por ART).
Pdlizas de seguro de vida obligatorio y de vida. Recibos de pago.

E) Uso de Elementos de Proteccion Personal segun las tareas a realizar y de uso obligatorio.
Equipo basico: casco, lentes de seguridad, ropa de trabajo, calzado de seguridad, guantes, proteccién auditiva.
Trabajos de Soldaura (TIG, OXICORTE): Mascar para soldadura, delantal, polainas y guantes largos de cuerc o
vaqueta.
Trabajos de amolado y corte: Proteccién facial, barbijo para polvos. Delantal de cuero o vagueta.
Trabajos en altura: arnés de seguridad con doble cabo de vida.
Trabajos en la via publica o en circulacién de vehiculos: chaleco reflectivo
Trabajos Electricos: Proteccion facial, ropa con proteccion contra arc flash, guantes dieléctricos.

F) Senalizacion de seguridad: Conos, cinta de seguridad, malla de proteccién
El sector de movimientos con grlas y equipos.
En sectores de trabajos en andamios, escaleras.
Sector de trabajos eléctricos. Colocar de tarjeta de “Peligro No Operar”
Sector de espacios confinados, pozos, zanjas, Bunker, etc.
Movimientos de semis en sector de carga 02, N2, CO2, H2

G) Confeccion de Métodos Seguros de Trabajo y Permisos de Trabajo, para todas las tareas a desarroliar en Planta.
H) Inspeccion de Obradores y taller
1) Orden y Limpieza mientras se realicen tareas de obra.
J) Inspeccion de equipos y herramientas a utilizar antes de su uso.
K) Solicitud a contratistas de documentacion referida a grias y equipos especiales:
Habilitacion para conducir de choferes.
Examen médico de los mismos, (sicotécnico, encefalograma).
Verificacion y habilitacion de equipos por un ENTE reconocido.

Inspeccion de los equipos en obra por Responsable de Seguridad de la Contratista.

L) Verificacién y control de herramientas eléctricas, como asi también los subtableros de las contratistas, los mismos
deberan contar con proteccion diferencial y térmica, aptos para la intemperie.

M) Provisién de detector portatil de O2, al personal que ingrese a recintos confinados o donde se encuentren
barriendo lineas con N2 gaseoso.

N) Para trabajos en altura: _ :
Escalera Normalizada con indicacién de peso maximo, patas antideslizantes.

Andamios armados segUin Normas vigentes: estructura resistente, base nivelada, estrobado, tablonada ¢ pleta,
tablones sujetos a estructura, escalera de acceso, doble baranda y guarda pie. / Q
i 2] ==
RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE SEG.HIG.[| ZRRT,
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STh e P A " BEGUROS S.A,
: u.:.»/fA LTErTRe JUAN J. PEREZ
. i CaDe / Ne AL TECNICO HySY
: S SAG 4 RUD4r DEPTO. PREVENCIGH ARY - AG.

3



BC

INSTALACIONES
ELECTRICAS SRL

6. DETALLE DE LOS TRABAJOS

PROGRAMA DE SEGURIDAD

REVISION 03

VIGENCIA: 01/11/2021

Pagina 7 de 17

Fases sucesivas de la tarea, Funcién, Riesgo Potencial, Medidas de Seguridad o Ergondmicas Adoptadas,
Equipos o Elementos de Proteccién Personal Especificos y Herramientas o equipos a utilizarse en cada fase de
la tarea. Todo claro y detalladamente especificado en Programas de seguridad presentado por las contratistas y
la confeccion en obra de Métodos Seguros de Trabajos para tareas habituales y especificas).

TAREA

RIESGO
POTENCIAL

MEDIDAS DE SEGURIDAD ADOPTADAS

1- Ingreso a Planta
de materiales vy
personal

Choque de vehiculos
Aprisionamiento

Antes de ingresar a planta, el personal sera capacitado en Induccién
de Seguridad de Planta.

Realizar declaracién jurada COVID 19- Cumplir con lo que se solicite
con respecto al cuidado personal (distanciamiento, uso de barbijo,
uso de proteccion facial, kit aseo personal). No utilizar areas comunes
al personal de Planta, comedores; vestuarios

Las contratistas deberan entregar la documentacién solicitada en
pliego de licitacién para la habilitacion de ingresos.

Solicitar autorizacion, para el estacionamiento y descarga de material
en un sector donde no obstaculice el paso de otros vehiculos o de
personal de planta. Se vallara el material en sectores donde transite
el personal. Los conductores cumpliran con el Uso de EPP basicos en
Planta.

Todo personal que ingrese a planta, debe pasar por porteria de planta
y registrarse en planilla de ingreso de Contratistas.

Las herramientas personales deberan ingresar previo remito y firmada
por responsable de contratista.

Al retirarse de planta finalizada la jornada laboral o por motivos
personales debera firmar planilla de contratistas.

Los vehiculos deberan circular por planta a paso de hombre.
Contaran con Seguro segun leyes vigentes, recibos de pago
actualizados, y en condiciones de circular por la via publica.

Los vehiculos de las contratistas ingresaran solamente a planta para
la descarga o carga de material y se retiraran de planta cuando
realizaron las tareas de carga o descarga, registrando dicho ingreso
en la porteria de planta.

Prohibido la ingesta de bebidas alcohdlicas en Planta

Prohibido correr, gritar o tener actitudes inseguras en planta.
Prohibido FUMAR EN PLANTA, salvo en sectores habilitados por
ejemplo comedor o guardia de planta.

Velocidad méxima en Planta: 10 Km/h

| 2- Mantenimiento

| preventivo en

| equipos de Planta.
|

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
cafierias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en 0jos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Todo personal de contratistas al ingresar a trabajar en Planta, debera

contar:

1. Charla de Induccién, Plan de Emergencia de Planta.

2. Uso obligatorio de EPP basicos.

3. Uso obligatorio de EPP basicos y arnés de seguridad con doble

" cabo de vida amarrado a un punto fijo, para trabajos en altura.

4. Las tareas en altura se suspenden por condiciones atmosféricas
desfavorables.

5. De utilizar escaleras para acceder al parral estas estaray atadas
en su parte superior a un punto fijo. De utilizar anda}#\_kestos

Lot

N A
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Asfixia. deberan estar armados segtin Normas Vigentes: doble tabion,
Choque de vehiculos atados baranda, acceso mediante escalera, apoyado sobre base
firme, deberan estar amarrados o estrobados para evitar
volcamientos. Cuando los andamios superen los 4 metros de
altura, no se podran corren mientras se encuentren encima de los
mismos personal o herramientas, materiales.

Vallado de andamios en sector de paso de personal ¢ vehiculos.

Identificar posibles cafierias con baja temperatura y valvulas de

seguridad o venteos de gases a la altura de parrales. Contar en ¢l

sector de tanques N2 y espacios confinados de un detector de 02

portatil.

8. Las herramientas a utilizar en parrales, deberéan ser colocadas
sobre superficies planas para evitar su caida al piso. La caja porta
herramientas o herramientas sueltas seran elevadas por medios
de sogas, NUNCA arrojarias. SE PROHIBE subir escaleras
verticales con herramientas en las manos. Cumplir con los 3
puntos de apoyo.

9. Los tableros eléctricos de obra, seran de material resistentes a |
golpes, para la intemperie, contaran con llaves térmicas vy
disyuntores, puesta a tierra y las tomas de alimentacion seran tipo
Steck. Se los colocara en sectores seguros donde no entorpezca
el paso de personal o vehiculos, las alimentaciones serén en
forma aérea y con cables protegidos.

Para trabajos en motores y tableros eléctricos se trabajara con
equipos SIN TENSION.

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal Planta.

Los tableros intervenidos por alimentacion de equipos, se les
colocara Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, en interruptores
principales y paradas de emergencia de cada equipo en Planta,
cumpliendo con las 5 REGLAS DE ORO para trabajos eléctricos.

rkisd]

10. Toda excavacidn que exceda el 1,2 meirc de profundidad,
contara con escalera de acceso, se reforzaran las paredes con
material resistente al desmoronamiento, el personal contara con
arnés de seguridad con cabo de vida amarrado en el exierior de
la excavacién, siempre habra 2 personas trabajando. En caso de
inundacion se suspende la tarea y se procederd a desagotar el
mismo.

11. Charlas de Seguridad al personal de contratistas y confeccion de
Métodos Seguros de Trabajo para tareas habituales y especificas, |
dictada por Responsable de seguridad de Contratistas.

12. Mantenimiento del Orden y Limpieza en Obra en Obradares.

13. Contar en obradores de Botiquin de Primeros Auxilios y
Elementos de Extincién de Incendios. Extintor ABC de 10 Kg. g

14. De interrumpirse las tareas por motivos climaticos o operacién de
planta, los tramos cortados de lineas, bandejas, perfiles, sobre el
parral, se deberan atar con elementos resistentes a puntos fijos
para evitar caidas de los mismos y vallado o cercado las

. excavaciones abiertas respectivamente.

15. Todo material sobrante y residuos seran identificados vy
clasificados para su posterior retiro.

16. Todo vehiculo que ingrese a planta, debera circular a paso de |
hombre en forma obligatoria. / O

jf;;f =

17. Prohibido circular, deambular por sectores de Planta.

RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE OBRA: . RESPONSAB’LE DE SEG/HIG. <HRT, ==
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| 3. Soldaduras en
! Planta.

|

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccion de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Incendio

Colocar un extintor de PQS ABC 10 Kg en el sector de soldadura
en equipos y soportaria. Para los trabajos en altura, los
materiales seran izados con sogas.

No se dejaran materiales o herramientas sueltas en las|
plataformas para evitar su caida por viento o movimientos
imprevistos del personal.

Los tubos seran transportados en carros aptos y los tubos en
planta seran atados a puntos resistentes con soga u otro material
para evitar su caida, ademas contaran con su respectiva tulipa.
Los equipos de oxicorte seran aquellos que Planta autorice,
contaran con sus respectivas valvulas de corte de flujo vy
retroceso, no se permite uniones de mangueras con manguera.
Uso de abrazaderas y carro de transporte.

Para los trabajos que generen polvos, se debera utilizar barbijo o
semi mascara con filtro para polvos segun la concentracion del
mismo, también debera utilizar antiparra antiempafante.

El personal de soldadura, contara con los EPP especificos, careta
soldador, delantal de cuero, polainas, guantes largos.

Cuando se amolé y suelde sobre parrales o equipos en Planta, se
colocara manta retardante de llama alrededor del sector de
soldadura, un extintor de PQS ABC 10 kg y se solicitara la
provision de un detector de O2 Portatil en sectores de venteos.
Cuando se realice plaqueado de soldadura, se vallara el sector
segun la distancia segura que disponga el radiélogo.

Para el movimiento de material y equipos con grta, se contara
con la confeccidon de método Seguro de Trabajo segun la tarea, la
maniobra sera dirigida por una persona y se vallara el sector de
movimiento. Se dara aviso a porteria para el desvio de vehiculos
por otra calle en caso de cortar la circulaciéon de automotores en
la calzada.

. Utilizar herramientas eléctricas conectadas a subtablero, cubrir

los alargues sobre el paso de vehiculos. Finalizada la jornada
laboral se desconectara el subtablero y se retiraran las
herramientas del sector de trabajo.

JUAN 3. PEREZ
TECKICO HyST
DEPTO. PREVENCIGH ART - AG
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4- Montaje de
Equipos utilizando
gruas.

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en 0jos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Caida de material

De utilizar gria para el montaje, la misma debera contar con
habilitacion por ente oficial, el chofer con carnet habilitante, pdliza
de seguro actualizada y recibos de pago. Los elementos de izaje
en condiciones seguras y aptos para el peso a mover, la misma
apoyara las patas retractiles sobre piso firme, se controlara en
forma obligatoria la perdida de liquido hidraulico, aceite o grasa,
de encontrar perdidas se retirara la gria del sector y se limpiara
en forma urgente este derrame en el secior.

La misma se estacionara sobre sector habilitado por jefatura de
planta y en sector donde no interrumpa el paso de vehiculos, se
vallara el sector de gria.

Cumplir con las distancias seguras en cercanias cableados
eléctricos.

La maniobra de movimiento de equipos y cafieria seran dirigidos
por una persona que designe el supervisor de la contratista, que
estara al tanto de las sefalizaciones manuales al chofer de la
graa.

Mantener la zona despejada de personas o vehiculos.

De utilizar sogas para desmontar en forma manual, las mismas
seran de un diametro no menor a %", material nylon vy en buenas
condiciones de seguridad, el peso a mover no superara los 40 kg
y con dos personas para el movimiento como minimo. Siempre
para el movimiento de materiales, se usara soga de retenida, la |
misma estara en condiciones de uso, e inspeccionadas por el |
supervisor y técnico de seguridad de la contratista

Prohibido circular por debajo de cargas suspendidas.

Las tareas de izaje se suspenden por condiciones ciimaticas

desfavorables.

5- |1zaje de equipos
con aparejos
manuales y
eléctricos

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Caida de material .

3.

4.

De utilizar sogas para desmontar en forma manual, las mismas
seran de un diametro no menor a 2", material nylon y en buenas
condiciones de seguridad, el peso a mover no superara los 40 kg
y con dos personas para el movimiento como minimo. Siempre
para el movimiento de materiales, se usara soga de retenida, ia
misma estara en condiciones de uso, e inspeccionadas por el
supervisor y técnico de seguridad de la contratista.

Cuando se utilicen aparejos fijos, los mismos deberan contar con:
identificacion de CARGA MAXIMA en forma visible. Gancho con |
freno salva caidas en condiciones, eslinga o cadena aptas. Se
realizara un control o inspeccién visual previo al uso.

Al realizar el movimiento de la carga,” se PROHIBE circular o
permanecer debajo de la misma.

De ser posible o cuando las condiciones de seguridad se debera
vallar el sector de movimiento.

6- Cableado en
porta bandejas y
tableros.

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
cafierias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccion de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad, se trabajara con equipos SIN TENSION.
Se Cumplira en forma OBLIGATORIA, LAS 5 REGLAS DE ORO, para
trabajos en tableros de alimentacion desde planta.

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal de Planta.

1k
2.

3.

Confeccién de procedimiento de seguridad o Método Seguro de

Trabajo para tareas especificas.

Para los trabajos en altura, los materiales seran izados con

sogas.

No se dejardn materiales o herramientas suelia las

plataformas para evitar su calda por viento o mO)/ j&ntos
ey

/}"7.'!

RESPONSABLE DE LA
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imprevistos del personal.

No se permite realizar trabajos de cableado desde escaleras, en
sectores de parrales.

Utilizar herramientas eléctricas conectadas a subtablero, retirar
los alargues sobre el paso de vehiculos. Finalizada la jornada
laboral se desconectara el subtablero y se retiraran las
herramientas del sector de trabajo.

7- Conexién de
potencia.
Energizado y
prueba de Equipos

1
|
|
|

Caida de un nivel a
otro, cortes y

contusiones en manos.

Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad, se trabajara con equipos SIN TENSION.
Toda tarea de intervencién, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal Planta.

Los tableros intervenidos por alimentacién de equipos, se les colocara
Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, en interruptores principales de
alimentacion en Planta, cumpliendo con las 5 REGLAS DE ORO para
trabajos eléctricos.

Todo personal de contratistas al ingresar a trabajar en Planta o
trabajos especificos con alto riesgo, debera contar:

il

oAl s

&

10.

Charla de Induccion, Plan de Emergencia de Planta, dictado por
Responsable de Seguridad Contratista.

Uso de herramientas habilitadas para trabajos eléctricos: aisladas
Uso de Tester para medicion de tension.

Uso obligatorio de EPP basicos y especificos

Uso obligatorio de EPP basicos y arnés de seguridad con cabo de
vida amarrado a un punto fijo, para trabajos en altura.

De utilizar escaleras para acceder al parral estas estaran atadas
en su parte superior a un punto fijo. De utilizar andamios estos
deberan estar armados segin Normas Vigentes: doble tablon,
atados baranda, acceso mediante escalera, apoyado sobre base
firme, no se podran corren mientras se encuentren encima del
mismo personal, herramientas, materiales.

Vallado de andamios en sector de paso de personal o vehiculos.
Los tableros eléctricos de obra, seran de material resistentes a
golpes, para la intemperie, contaran con llaves térmicas y
disyuntores, puesta a tierra y las tomas de alimentacion seran tipo
Steck. Se los colocara en sectores seguros donde no entorpezca
el paso de personal o vehiculos, las alimentaciones seran en
forma aérea y con cables protegidos.

El personal de la contratista que realice tareas de prueba vy
energizado de equipos, debera contar con la Capacitacion
Especifica para la tarea.

Se notificara a los Jefes de Obra de las Contratistas y Técnicos
de Seguridad, de los pulsadores de PARADAS DE
EMERGENCIA DE CADA EQUIPO. No debiendo activar estos
pulsadores por ningtin motivo que no SEA UNA EMERGENCIA

| 8- Conexion de
lineas de control y
sefales

Caida de un nivel a
otro, cortes y

contusiones en manos.

Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad ALASA, se trabajara con equipos SIN
TENSION.

1le

2

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera

controlada y supervisada por personal ALASA.

L'os tableros intervenidos por alimentacién desde planta ASU, se

les colocara Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, cumpliendo con

las 5 REGLAS DE ORO para trabajos eléctricos.

Se identificaran los tableros intervenidos con cartelera de

seguridad "EQUIPO FUERA DE SERVICIO" Y tarjetas d /Q
y)

PELIGRO =

i

i

Al realizar las pruebas en los tableggs, se controlaran..
) 1
ABEGUROS SA
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queden partes metalicas en contacto con gabinetes, herramientas
sueltas o falsos contactos.

5. Al terminar la jornada laboral o suspenderse ias mismas se
deberan cerrar los accesos a partes energizadas, vallar e
identificar con carteleria de seguridad.

9. Puesta en
Marcha

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
caferias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento Riesgo
eléctrico.

Asfixia. Choque de
vehiculos.

La puesta en marcha de la Planta o equipos, la realiza personal de
Planta, siguiendo los métodos de Operacion y Puesta en marcha.
Sera obligatorio que todo el personal ya sea propio o de contratista
cuente con los Elementos de Proteccion Personal Basicos.

En los sectores de alto nivel sonoro, se contara con proteccion
auditiva.

En sectores de Bunker, venteos, valvulas de seguridad, se proveerd
de un detector de O2 portatil. 3
No se deberan retiran protecciones de magquinas rotativas o poleas |
durante la puesta en marcha, de ocurrir esto, para reparacion o
ajuste, (Cumplir siempre las 5 REGLAS DE ORO, para este tipo de
trabajos), se debera desconectar desde Tablero Principal de
alimentacion a equipo y se identificara el interruptor con Tarjeta de
peligro NO OPERAR. En el equipo se debera chequear la ausencia
de tensién.

Se dara aviso a personal de planta y de oiras contratistas sobre los |
trabajos de energizado , verificacion y puesta en marcha, para evitar |
ACTOS Y CONDICIONES INSEGURAS.

10. Mantenimiento
de tableros
eléctricos en semis
de 02, N2, CO2 e
H2

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
caferias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento Riesgo
eléctrico.

Asfixia. Choque de
vehiculos.

Incendio.

Todo el personal utilizara los EPP Basicos.

Solicitar Permiso de Trabajo para realizar el mantenimiento en semis.
Sacar llave de arranque, colocar calzas y verificar la presién de la
cisterna.

Prohibido fumar o hacer fuego durante los trabajos de mantenimiento
en tableros.

Utilizar medidores de tenor de O2 y explosividad LIE para trabajos en
cercanias de venteos de Planta.

Utilizar herramientas en condiciones seguras.

7.ANEXOS

A.

B
C.
D

Teléfonos de Emergencias
. Clasificacion de residuos
Planilla de capacitacion

. Protocolo COVID 19

RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE OBRA: ART 55
ESA: FERERATION PATRONAL
“" BEGUROS SA.
EQMOPS JUAN J. PEREZ
e TECKIGO Hy§¥
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A-TELEFONOS DE EMERGENCIAS

ART: FEDERACION PATRONAL

TE: 0-800-222-2322

NOTA: Complete los numeros de teléfono de Emergencias segun la Planta donde trabaje.

RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE OBRA: RESPONSA@LE DE SEG . o4 A)(RT: =
TALACIOEY SEb : RN ey il EMPRESA; FERERATION PATRONAL
& S8 Ll WAL TE ~" BEGUROS S.A.
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B- CLASIFICACION DE RESIDUOS

»-RESIDUOS DOMICILIARIOS: Jciiacl i i i o e i nps s ssnitn s oo s

NOTA: Complete los COLORES de los recipientes de residuos segun la Planta donde trabaje.

SPONSABLE DE LA RESPQNSABLE DE OBRA: RESPONSABLE E%?EEG ﬁ AR /‘fﬁ"

ESA: L | 72 s EMPRES/ ' FEBERATION PATAGNAL
SUTRICAE WALt e m 4] “BEGUROS S.A.
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C- PLANILLA DE CAPACITACION

NOMBRE DE LA CAPACITACION: Uso Ve w00 - Tebngo @ Bl - eSe0 Slevoco

FECHA: [DURACION: 7 (o) fowen.
INSTRUCTOR: [ see 4ig, Rovl (oo -

\LoccollvzzQ Code pre
cudavskd) Yos 4

CQ%@OUJ /”/UQQ /
Recker 6uillemO

[tome [eond] e
Rrofes Jun 7>

‘_v--—
Material utilizado en la capacitacion:
Firma del Instructor:
Ihe
R . RESPQNSABLE DE OBRA: ART/, * =%
& y . e I EDERACION PATRONAL

SEGUROS SA
JUAN 3. PEREZ
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NOMBRE DE LA CAPACITACION: Wicioo D BIox0 [/Gpie Ox Govaws o [TAEUsN e«
WCer50). [Vms ey Q) wiliot, :

FECHA: 1> [io]201 [DURACION: 2 002 boneon

INSTRUCTORD - |\ O.

oaall 720 Gorle
Gu oK) Jofe V
Cozo)ors Hrro 8l ier
e Kor EvillgimO (2

fHome [eoné
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Material utilizado en la capacitacion: v

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

Firma del Instructor

WAL FE

) 5 1"
LiCENC4 10;;\ 'V J V”{:‘-UL
lat, CPQ & Y SEGINR A

HIG.
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Avda. 51 N° 789 (B1900AWC) La Plata T
FEDERACION PATRONAL Teléfono directo: (0221) 429-0333 |
SEGUROS SA E-mail: prevencion@fedpat.com.ar E

Aseguradora de Riesgos del Trabajo

APROBACION DE PROGRAMA DE SEGURIDAD DE OBRAS EN CONSTRUCCION REPETITIVAS Y DE CORTA DURACION

RESOLUCION S.R.T N° 319/99

DATOS DE LA EMPRESA

Razon Social: INSTALACIONES ELECTRICASBCSRL ‘ C.U.LT. 30711288771 Péliza N>: 3188175
Domicilio:  MANUEL OCAMPO 2444 ‘ Localidad: LANUS
Provincia: BUENOS AIRES CPA: ‘ Teléfono: 42627384

Lugar/es de trabajo: DISTINTOS FRENTES

Actividad o tarea:  MANTENIMIENTO Y MONTAJE DE INSTALACIONES ELECTRICAS EN BAJATENSION

CONTENIDO DEL PROGRAMA DE SEGURIDAD PRESENTADO

Identificacion del Programa de Seguridad como Repetitiva y de Corta Duracion Sl
Identificacion de la Empresa Si
Identificacion de la A.R.T. Si
Fecha de Confeccién del Programa de Seguridad: Si 29 OoCT 2021
Fecha de Recepcion del Programa de Seguridad: 23 NOV 2021
Nomina del Personal designado en las Obras: Si
Descripcién de las Tareas: Si
Procedimientos de Trabajo: Si
Riesgos Potenciales: Si
Organizacion de la Seguridad (Cursos, Recomendaciones, entrega de EPP, etc.): Si
Indicaciéon concreta de los sitios que se destinen al uso de talleres fijos y/o campamentos: Si

Descripcion del procedimiento administrativo por el cual se le asigna las tareas a las diferentes cuadrillas si
o grupos de trabajo, el momento de inicio y finalizacion prevista:

Firma del Responsable Técnico de la Empresa
Datos: BECKER GUILLERMO

Tel fFax/E-mail: 1550591620 i

Firma del Responsable del Servicio de Higiene y Sequridad de la Empresa

Datos: LIC. WALTERRAUL MLHS 045 MAT.CPQ 5178

Tel /Fax/E-mail: 0221155892626

PLAN DE VISITAS

SE EFECTUARAN VISITAS CONFORME A LOS AVISOS DE OBRA PRESENTADOS POR EL EMPLEADOR Y A CRITERIO DE ESTA ASEGURADORA.

CONSIDERACIONES

Sr. Empleador, recuerde que el presente Programa debera permanecer en el frente de trabajo y en caso de haberse omitido alguna informacién que considere necesaria,
debera informarse al Departamento de Prevencion de Federacion Patronal A.R.T.

A fin de conocer los lugares de trabajo, fechas de inicio y fin y duracion de las obras, como asi también verificar el cumplimiento de la ley y del Programa de Seguridad, un
representante de la asequradora podré estar comunicandose con el Responsable Técnico y/o servicio de Higiene y Seguridad.

La presente aprobacion del Programa de Seguridad para obras Repetitivas y de Corta duracion no implica el cumplimiento de la totalidad de la legislacion vigente para la
Industria de la Construccion y afines.

El presente Programa de Seguridad tiene una validez de 6 (seis) meses a partir de la Fecha de Aprobacion del mismo, pudiendo extenderse por un periodo
similar, previa solicitud y actualizacion por parte del empleador.

La forma correcta de comunicar los Avisos de Obra para tareas Repetitivas y de Corta duracion, como asi también la extensigngle la vigencia del Programa de Seguridad se
debera realizar mediante le Plataforma SELF Empleadores ingresando a https://self2.fedpat.com.ar/art/

=
=

P b o e [TV
~E [

Fecha de aprobacion AGEN Lt TN
Juan J Petey
25 NOV 2021 Tec. Su. on ity | Sey dushial
Firma y aclaracion del Profesional de la A.R.T.

Form. 1780
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PROGRAMA DE SEGURIDAD ANO 2021

RESOLUCION 319/99

PARA TAREAS REPETITIVAS Y DE CORTA DURACION

EGR)

R \a s s ; 5
OBRA g
Comstade..... 20 ...0gjcs |

Mantenimiento y montaje de instalaciones eléctricas en Baja Tensmn.

FEDERACION PATRONAL

SEGUROS S. A.
DOMICILIO: Manuel Ocampo 2.444 Lanus W
FECHA DE INICIO DE EJECUCION: 01/11/2021 /M///
Fecha de Confeccién del Programa: 29/10/2021 "‘“’\“j;:f:’.;i.' .l{...,,"’*”
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1- DATOS DE LA EMPRESA CONTRATISTA

11. EMPRESA: BC INSTALACIONES ELECTRICAS SRL

1.2. ACTIVIDAD: Mantenimiento y montaje de instalaciones eléctricas.
1.3.  DOMICILIO: MANUEL OCAMPO 2.444

1.4. LOCALIDAD (C.P.): LANUS CP: 1824
5" PROVINCIA: BUENOS AIRES

1.6. CONTRATO DE AFILIACION: 99012

11; C.U.LT.:30-71128877-1

1.8. C.LLU: 453190

1.9. TELEFONOS: 01142627384 FAX: 01142627384

1.10. RESPONSABLE DE LA EMPRESA: Becker Guillermo  TEL.: 011 15 5059 1620
1.11. PROF. y Técnico EN HIGIENE Y SEGURIDAD / Matriculas:

a) Lic. Seg. Hig. En el Trabajo RAUL WALTER O. MLHS 045 Mat CPQ 5178
Tel: 0221 — 15 589 2626

b) Técnico Seg. Hig. En el Trabajo RAUL WALTER O. MTSHN 2409

1.12. Lugar de derivacidon en caso de accidente o enfermedad:

Teléfono Emergencias: 0-800-222-2322

En caso de derivacion medica:

p DATOS DE LA AR.T.

21  ASEGURADORA: Federacion Patronal Contrato N° 99012
22 MIC enida 51 n° 770

JUAN J. PEREZ
TECNICO HySY
DEPTO. PREVENCIGH ART - AG B
APROBADO
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3- NOMINA DEL PERSONAL DE LA EMPRESA AFECTADO A LA OBRA . (Se deberan

mantener actualizados Altas y Bajas de Personal que se vayan produciendo)

Apellido y Nombres CUIT / CUIL Fecha de Alta Puesto / Tarea
Becker Guillermo Enrique 20-20005085-2 01/06/2011 Socio Gerente
Cazajous Hugo Omar 20-14056045-7 01/06/2013 Socio Gerente
Vaccalluzzo Carlos Angel 20- 34463737-8 05/04/2010 Electricista
Horne Leonel 20-39373815-5 01/09/2015 Medio Oficial
JUAN RUBEN BRITES 20-20289552-3 15/10/2020 Medio Oficial
JOSE ALFONSO GUDAUSKAS | 20-20289552-3 16/10/2020 Medio Oficial

4, DESCRIPCION DE LA OBRA Y SUS ETAPAS CONSTRUCTIVAS

4.1 FECHA DE INICIO:; 01/11/2021
4.2 DURACION: anual
4.3 UBICACION EXACTA DEL TRABAJO: Manuel Ocampo 2.444 Lanus

4.4, TIPO DE TRABAJO A REALIZAR: Mantenimiento y montaje de instalaciones eléctricas en Industrias

4.5 CRONOGRAMA DE TAREAS:

No se determina cronograma de tareas, debido a que el personal realiza tareas de mantenimiento y
montaje de rutina en las instalaciones en Industrias, durante todo el afio y en forma discontinua.

5- ENUMERACION DE LOS TRABAJOS GENERALES Y ESPECIFICOS PREVISTOS.

5.1 RIESGOS GENERALES INHERENTES DEL PROCESO EN LA PLANTA E INSTALACIONES

RIESGOS ELECTRICOS: Contacto con elementos energizados, (motores, bombas, herramientas manuaies,
tendidos y modificaciones de tableros existentes en planta- -

RIESGOS DE CAIDAS:
Caida de un nivel a otro desde andamios, plataformas, escaleras, parrales de caieros, efc.

RIESGOS DE APRISIONAMIENTOS:
Movimiento de equipos mediante el uso de gruas, elementos de izaje. Uso de aparejos manuales. Movimiento de
vehiculos en planta

RIESGOS AMBIENTALES:
Cambio de aceite o limpieza de equipos. Residuos generados por materiales sobrantes o descartes.

RIESGOS DE SUBOXIGENACION O SOBREOXIGENACION:
Reparaciones en tableros eléctricos en tanques y semis con 02, N2, CO2 liquidos 0 gaseosos
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RIESGOS DE INCENDIO:
Trabajos de soldadura y amolado de cafieros existentes o soportaria.

RIESGOS QUIMICOS:
Maniobras en equipos con productos quimicos.

RIESGOS DE CHOQUE CON O ENTRE VEHICULOS:
Choque de vehiculos desde o hacia Planta. Choque de vehiculos durante maniobras en el interior de Planta

OTROS RIESGOS:

Quemaduras criogénicas producidas por los gases almacenados durante la puesta en marcha y verificacién de
equipos.

Contacto con lineas con altas temperaturas sin aislacion durante la prueba de equipos 0 en proceso
Cortes y golpes en manos durante los trabajos de conexién en tableros.

Emergencia Sanitaria declarada por la OMS debido a la pandemia de Coronavirus

5.2 RIESGOS ESPECIFICOS INHERENTES A LAS OPERACIONES DE TRABAJO.

RIESGOS PERSONALES:
Segun los puntos anteriores.

POLUCION AMBIENTAL:
No presenta.

RIESGOS PARA LA AUDICION: Escape imprevisto de gases en recipientes cercanos. Arranque de compresores
en planta.

RIESGOS PARA LA VISTA: Proyeccion de particulas durante tareas de: amolado, soldadura eléctrica y oxicorte en
planta y obradores, hidrolavado de equipos en planta, aserrado de pisos y paredes en trabajos civiles.
Escape imprevisto u abertura de valvulas en lineas a presion.

RIESGOS ERGOMETRICOS:

De acuerdo a las tareas a desarrollar. Movimiento manual de cafierias, equipos livianos. Traslado de equipos y
canos en forma manual. Trabajos en altura. Espacios estrechos en parrales al pasar sobre bandejas de cableado.

5.3 MEDIDAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD ADOPTADAS:

A) Capacitacion del personal involucrado en las tareas antes de ingresar a planta:
Induccion Plania
Uso de Elementos de Proteccion Personal
Trabajos en altura.
Prevencion de incendios.
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Temas de seguridad para las tareas a realizar en obra, dictada por los responsables de seguridad de
contratistas.

B) Confeccion de Plan de Emergencias de Planta.
C) Control de alcohol y droga en planta, durante el horario de trabajo a personal de contratistas.

D) Solicitud antes del ingreso a Planta de la siguiente documentacioén a contratista:
Listado del Personal habilitado y N° de CUIL.
Examen médico pre ocupacional.
Inicio de Obra. (Firmado por ART).
Programa de seguridad. (Firmado por ART).
Pdlizas de seguro de vida obligatorio y de vida. Recibos de pago.

E) Uso de Elementos de Proteccion Personal segun las tareas a realizar y de uso obligatorio.
Equipo basico: casco, lentes de seguridad, ropa de trabajo, calzado de seguridad, guantes, proteccién auditiva.
Trabajos de Soldaura (TIG, OXICORTE): Mascar para soldadura, delantal, polainas y guantes largos de cuerc o
vaqueta.
Trabajos de amolado y corte: Proteccién facial, barbijo para polvos. Delantal de cuero o vagueta.
Trabajos en altura: arnés de seguridad con doble cabo de vida.
Trabajos en la via publica o en circulacién de vehiculos: chaleco reflectivo
Trabajos Electricos: Proteccion facial, ropa con proteccion contra arc flash, guantes dieléctricos.

F) Senalizacion de seguridad: Conos, cinta de seguridad, malla de proteccién
El sector de movimientos con grlas y equipos.
En sectores de trabajos en andamios, escaleras.
Sector de trabajos eléctricos. Colocar de tarjeta de “Peligro No Operar”
Sector de espacios confinados, pozos, zanjas, Bunker, etc.
Movimientos de semis en sector de carga 02, N2, CO2, H2

G) Confeccion de Métodos Seguros de Trabajo y Permisos de Trabajo, para todas las tareas a desarroliar en Planta.
H) Inspeccion de Obradores y taller
1) Orden y Limpieza mientras se realicen tareas de obra.
J) Inspeccion de equipos y herramientas a utilizar antes de su uso.
K) Solicitud a contratistas de documentacion referida a grias y equipos especiales:
Habilitacion para conducir de choferes.
Examen médico de los mismos, (sicotécnico, encefalograma).
Verificacion y habilitacion de equipos por un ENTE reconocido.

Inspeccion de los equipos en obra por Responsable de Seguridad de la Contratista.

L) Verificacién y control de herramientas eléctricas, como asi también los subtableros de las contratistas, los mismos
deberan contar con proteccion diferencial y térmica, aptos para la intemperie.

M) Provisién de detector portatil de O2, al personal que ingrese a recintos confinados o donde se encuentren
barriendo lineas con N2 gaseoso.

N) Para trabajos en altura: _ :
Escalera Normalizada con indicacién de peso maximo, patas antideslizantes.

Andamios armados segUin Normas vigentes: estructura resistente, base nivelada, estrobado, tablonada ¢ pleta,
tablones sujetos a estructura, escalera de acceso, doble baranda y guarda pie. / Q
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Fases sucesivas de la tarea, Funcién, Riesgo Potencial, Medidas de Seguridad o Ergondmicas Adoptadas,
Equipos o Elementos de Proteccién Personal Especificos y Herramientas o equipos a utilizarse en cada fase de
la tarea. Todo claro y detalladamente especificado en Programas de seguridad presentado por las contratistas y
la confeccion en obra de Métodos Seguros de Trabajos para tareas habituales y especificas).

TAREA

RIESGO
POTENCIAL

MEDIDAS DE SEGURIDAD ADOPTADAS

1- Ingreso a Planta
de materiales vy
personal

Choque de vehiculos
Aprisionamiento

Antes de ingresar a planta, el personal sera capacitado en Induccién
de Seguridad de Planta.

Realizar declaracién jurada COVID 19- Cumplir con lo que se solicite
con respecto al cuidado personal (distanciamiento, uso de barbijo,
uso de proteccion facial, kit aseo personal). No utilizar areas comunes
al personal de Planta, comedores; vestuarios

Las contratistas deberan entregar la documentacién solicitada en
pliego de licitacién para la habilitacion de ingresos.

Solicitar autorizacion, para el estacionamiento y descarga de material
en un sector donde no obstaculice el paso de otros vehiculos o de
personal de planta. Se vallara el material en sectores donde transite
el personal. Los conductores cumpliran con el Uso de EPP basicos en
Planta.

Todo personal que ingrese a planta, debe pasar por porteria de planta
y registrarse en planilla de ingreso de Contratistas.

Las herramientas personales deberan ingresar previo remito y firmada
por responsable de contratista.

Al retirarse de planta finalizada la jornada laboral o por motivos
personales debera firmar planilla de contratistas.

Los vehiculos deberan circular por planta a paso de hombre.
Contaran con Seguro segun leyes vigentes, recibos de pago
actualizados, y en condiciones de circular por la via publica.

Los vehiculos de las contratistas ingresaran solamente a planta para
la descarga o carga de material y se retiraran de planta cuando
realizaron las tareas de carga o descarga, registrando dicho ingreso
en la porteria de planta.

Prohibido la ingesta de bebidas alcohdlicas en Planta

Prohibido correr, gritar o tener actitudes inseguras en planta.
Prohibido FUMAR EN PLANTA, salvo en sectores habilitados por
ejemplo comedor o guardia de planta.

Velocidad méxima en Planta: 10 Km/h

| 2- Mantenimiento

| preventivo en

| equipos de Planta.
|

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
cafierias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en 0jos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Todo personal de contratistas al ingresar a trabajar en Planta, debera

contar:

1. Charla de Induccién, Plan de Emergencia de Planta.

2. Uso obligatorio de EPP basicos.

3. Uso obligatorio de EPP basicos y arnés de seguridad con doble

" cabo de vida amarrado a un punto fijo, para trabajos en altura.

4. Las tareas en altura se suspenden por condiciones atmosféricas
desfavorables.

5. De utilizar escaleras para acceder al parral estas estaray atadas
en su parte superior a un punto fijo. De utilizar anda}#\_kestos

Lot
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Asfixia. deberan estar armados segtin Normas Vigentes: doble tabion,
Choque de vehiculos atados baranda, acceso mediante escalera, apoyado sobre base
firme, deberan estar amarrados o estrobados para evitar
volcamientos. Cuando los andamios superen los 4 metros de
altura, no se podran corren mientras se encuentren encima de los
mismos personal o herramientas, materiales.

Vallado de andamios en sector de paso de personal ¢ vehiculos.

Identificar posibles cafierias con baja temperatura y valvulas de

seguridad o venteos de gases a la altura de parrales. Contar en ¢l

sector de tanques N2 y espacios confinados de un detector de 02

portatil.

8. Las herramientas a utilizar en parrales, deberéan ser colocadas
sobre superficies planas para evitar su caida al piso. La caja porta
herramientas o herramientas sueltas seran elevadas por medios
de sogas, NUNCA arrojarias. SE PROHIBE subir escaleras
verticales con herramientas en las manos. Cumplir con los 3
puntos de apoyo.

9. Los tableros eléctricos de obra, seran de material resistentes a |
golpes, para la intemperie, contaran con llaves térmicas vy
disyuntores, puesta a tierra y las tomas de alimentacion seran tipo
Steck. Se los colocara en sectores seguros donde no entorpezca
el paso de personal o vehiculos, las alimentaciones serén en
forma aérea y con cables protegidos.

Para trabajos en motores y tableros eléctricos se trabajara con
equipos SIN TENSION.

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal Planta.

Los tableros intervenidos por alimentacion de equipos, se les
colocara Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, en interruptores
principales y paradas de emergencia de cada equipo en Planta,
cumpliendo con las 5 REGLAS DE ORO para trabajos eléctricos.

rkisd]

10. Toda excavacidn que exceda el 1,2 meirc de profundidad,
contara con escalera de acceso, se reforzaran las paredes con
material resistente al desmoronamiento, el personal contara con
arnés de seguridad con cabo de vida amarrado en el exierior de
la excavacién, siempre habra 2 personas trabajando. En caso de
inundacion se suspende la tarea y se procederd a desagotar el
mismo.

11. Charlas de Seguridad al personal de contratistas y confeccion de
Métodos Seguros de Trabajo para tareas habituales y especificas, |
dictada por Responsable de seguridad de Contratistas.

12. Mantenimiento del Orden y Limpieza en Obra en Obradares.

13. Contar en obradores de Botiquin de Primeros Auxilios y
Elementos de Extincién de Incendios. Extintor ABC de 10 Kg. g

14. De interrumpirse las tareas por motivos climaticos o operacién de
planta, los tramos cortados de lineas, bandejas, perfiles, sobre el
parral, se deberan atar con elementos resistentes a puntos fijos
para evitar caidas de los mismos y vallado o cercado las

. excavaciones abiertas respectivamente.

15. Todo material sobrante y residuos seran identificados vy
clasificados para su posterior retiro.

16. Todo vehiculo que ingrese a planta, debera circular a paso de |
hombre en forma obligatoria. / O

jf;;f =

17. Prohibido circular, deambular por sectores de Planta.
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| 3. Soldaduras en
! Planta.

|

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccion de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Incendio

Colocar un extintor de PQS ABC 10 Kg en el sector de soldadura
en equipos y soportaria. Para los trabajos en altura, los
materiales seran izados con sogas.

No se dejaran materiales o herramientas sueltas en las|
plataformas para evitar su caida por viento o movimientos
imprevistos del personal.

Los tubos seran transportados en carros aptos y los tubos en
planta seran atados a puntos resistentes con soga u otro material
para evitar su caida, ademas contaran con su respectiva tulipa.
Los equipos de oxicorte seran aquellos que Planta autorice,
contaran con sus respectivas valvulas de corte de flujo vy
retroceso, no se permite uniones de mangueras con manguera.
Uso de abrazaderas y carro de transporte.

Para los trabajos que generen polvos, se debera utilizar barbijo o
semi mascara con filtro para polvos segun la concentracion del
mismo, también debera utilizar antiparra antiempafante.

El personal de soldadura, contara con los EPP especificos, careta
soldador, delantal de cuero, polainas, guantes largos.

Cuando se amolé y suelde sobre parrales o equipos en Planta, se
colocara manta retardante de llama alrededor del sector de
soldadura, un extintor de PQS ABC 10 kg y se solicitara la
provision de un detector de O2 Portatil en sectores de venteos.
Cuando se realice plaqueado de soldadura, se vallara el sector
segun la distancia segura que disponga el radiélogo.

Para el movimiento de material y equipos con grta, se contara
con la confeccidon de método Seguro de Trabajo segun la tarea, la
maniobra sera dirigida por una persona y se vallara el sector de
movimiento. Se dara aviso a porteria para el desvio de vehiculos
por otra calle en caso de cortar la circulaciéon de automotores en
la calzada.

. Utilizar herramientas eléctricas conectadas a subtablero, cubrir

los alargues sobre el paso de vehiculos. Finalizada la jornada
laboral se desconectara el subtablero y se retiraran las
herramientas del sector de trabajo.
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4- Montaje de
Equipos utilizando
gruas.

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en 0jos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Caida de material

De utilizar gria para el montaje, la misma debera contar con
habilitacion por ente oficial, el chofer con carnet habilitante, pdliza
de seguro actualizada y recibos de pago. Los elementos de izaje
en condiciones seguras y aptos para el peso a mover, la misma
apoyara las patas retractiles sobre piso firme, se controlara en
forma obligatoria la perdida de liquido hidraulico, aceite o grasa,
de encontrar perdidas se retirara la gria del sector y se limpiara
en forma urgente este derrame en el secior.

La misma se estacionara sobre sector habilitado por jefatura de
planta y en sector donde no interrumpa el paso de vehiculos, se
vallara el sector de gria.

Cumplir con las distancias seguras en cercanias cableados
eléctricos.

La maniobra de movimiento de equipos y cafieria seran dirigidos
por una persona que designe el supervisor de la contratista, que
estara al tanto de las sefalizaciones manuales al chofer de la
graa.

Mantener la zona despejada de personas o vehiculos.

De utilizar sogas para desmontar en forma manual, las mismas
seran de un diametro no menor a %", material nylon vy en buenas
condiciones de seguridad, el peso a mover no superara los 40 kg
y con dos personas para el movimiento como minimo. Siempre
para el movimiento de materiales, se usara soga de retenida, la |
misma estara en condiciones de uso, e inspeccionadas por el |
supervisor y técnico de seguridad de la contratista

Prohibido circular por debajo de cargas suspendidas.

Las tareas de izaje se suspenden por condiciones ciimaticas

desfavorables.

5- |1zaje de equipos
con aparejos
manuales y
eléctricos

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.
Caida de material .

3.

4.

De utilizar sogas para desmontar en forma manual, las mismas
seran de un diametro no menor a 2", material nylon y en buenas
condiciones de seguridad, el peso a mover no superara los 40 kg
y con dos personas para el movimiento como minimo. Siempre
para el movimiento de materiales, se usara soga de retenida, ia
misma estara en condiciones de uso, e inspeccionadas por el
supervisor y técnico de seguridad de la contratista.

Cuando se utilicen aparejos fijos, los mismos deberan contar con:
identificacion de CARGA MAXIMA en forma visible. Gancho con |
freno salva caidas en condiciones, eslinga o cadena aptas. Se
realizara un control o inspeccién visual previo al uso.

Al realizar el movimiento de la carga,” se PROHIBE circular o
permanecer debajo de la misma.

De ser posible o cuando las condiciones de seguridad se debera
vallar el sector de movimiento.

6- Cableado en
porta bandejas y
tableros.

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
cafierias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccion de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad, se trabajara con equipos SIN TENSION.
Se Cumplira en forma OBLIGATORIA, LAS 5 REGLAS DE ORO, para
trabajos en tableros de alimentacion desde planta.

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal de Planta.

1k
2.

3.

Confeccién de procedimiento de seguridad o Método Seguro de

Trabajo para tareas especificas.

Para los trabajos en altura, los materiales seran izados con

sogas.

No se dejardn materiales o herramientas suelia las

plataformas para evitar su calda por viento o mO)/ j&ntos
ey

/}"7.'!
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imprevistos del personal.

No se permite realizar trabajos de cableado desde escaleras, en
sectores de parrales.

Utilizar herramientas eléctricas conectadas a subtablero, retirar
los alargues sobre el paso de vehiculos. Finalizada la jornada
laboral se desconectara el subtablero y se retiraran las
herramientas del sector de trabajo.

7- Conexién de
potencia.
Energizado y
prueba de Equipos

1
|
|
|

Caida de un nivel a
otro, cortes y

contusiones en manos.

Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad, se trabajara con equipos SIN TENSION.
Toda tarea de intervencién, prueba y energizado de equipos, sera
controlada y supervisada por personal Planta.

Los tableros intervenidos por alimentacién de equipos, se les colocara
Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, en interruptores principales de
alimentacion en Planta, cumpliendo con las 5 REGLAS DE ORO para
trabajos eléctricos.

Todo personal de contratistas al ingresar a trabajar en Planta o
trabajos especificos con alto riesgo, debera contar:

il

oAl s

&

10.

Charla de Induccion, Plan de Emergencia de Planta, dictado por
Responsable de Seguridad Contratista.

Uso de herramientas habilitadas para trabajos eléctricos: aisladas
Uso de Tester para medicion de tension.

Uso obligatorio de EPP basicos y especificos

Uso obligatorio de EPP basicos y arnés de seguridad con cabo de
vida amarrado a un punto fijo, para trabajos en altura.

De utilizar escaleras para acceder al parral estas estaran atadas
en su parte superior a un punto fijo. De utilizar andamios estos
deberan estar armados segin Normas Vigentes: doble tablon,
atados baranda, acceso mediante escalera, apoyado sobre base
firme, no se podran corren mientras se encuentren encima del
mismo personal, herramientas, materiales.

Vallado de andamios en sector de paso de personal o vehiculos.
Los tableros eléctricos de obra, seran de material resistentes a
golpes, para la intemperie, contaran con llaves térmicas y
disyuntores, puesta a tierra y las tomas de alimentacion seran tipo
Steck. Se los colocara en sectores seguros donde no entorpezca
el paso de personal o vehiculos, las alimentaciones seran en
forma aérea y con cables protegidos.

El personal de la contratista que realice tareas de prueba vy
energizado de equipos, debera contar con la Capacitacion
Especifica para la tarea.

Se notificara a los Jefes de Obra de las Contratistas y Técnicos
de Seguridad, de los pulsadores de PARADAS DE
EMERGENCIA DE CADA EQUIPO. No debiendo activar estos
pulsadores por ningtin motivo que no SEA UNA EMERGENCIA

| 8- Conexion de
lineas de control y
sefales

Caida de un nivel a
otro, cortes y

contusiones en manos.

Alto nivel sonoro.
Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento.
Riesgo eléctrico.

Como Norma de Seguridad ALASA, se trabajara con equipos SIN
TENSION.

1le

2

Toda tarea de intervencion, prueba y energizado de equipos, sera

controlada y supervisada por personal ALASA.

L'os tableros intervenidos por alimentacién desde planta ASU, se

les colocara Tarjeta de peligro “NO OPERAR”, cumpliendo con

las 5 REGLAS DE ORO para trabajos eléctricos.

Se identificaran los tableros intervenidos con cartelera de

seguridad "EQUIPO FUERA DE SERVICIO" Y tarjetas d /Q
y)

PELIGRO =

i

i

Al realizar las pruebas en los tableggs, se controlaran..
) 1
ABEGUROS SA

JUAN 1. PEREZ

; TECKICO HySY

L DEPTO. PREVENCIGN ART -
APROBADO
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queden partes metalicas en contacto con gabinetes, herramientas
sueltas o falsos contactos.

5. Al terminar la jornada laboral o suspenderse ias mismas se
deberan cerrar los accesos a partes energizadas, vallar e
identificar con carteleria de seguridad.

9. Puesta en
Marcha

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
caferias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento Riesgo
eléctrico.

Asfixia. Choque de
vehiculos.

La puesta en marcha de la Planta o equipos, la realiza personal de
Planta, siguiendo los métodos de Operacion y Puesta en marcha.
Sera obligatorio que todo el personal ya sea propio o de contratista
cuente con los Elementos de Proteccion Personal Basicos.

En los sectores de alto nivel sonoro, se contara con proteccion
auditiva.

En sectores de Bunker, venteos, valvulas de seguridad, se proveerd
de un detector de O2 portatil. 3
No se deberan retiran protecciones de magquinas rotativas o poleas |
durante la puesta en marcha, de ocurrir esto, para reparacion o
ajuste, (Cumplir siempre las 5 REGLAS DE ORO, para este tipo de
trabajos), se debera desconectar desde Tablero Principal de
alimentacion a equipo y se identificara el interruptor con Tarjeta de
peligro NO OPERAR. En el equipo se debera chequear la ausencia
de tensién.

Se dara aviso a personal de planta y de oiras contratistas sobre los |
trabajos de energizado , verificacion y puesta en marcha, para evitar |
ACTOS Y CONDICIONES INSEGURAS.

10. Mantenimiento
de tableros
eléctricos en semis
de 02, N2, CO2 e
H2

Caida de un nivel a
otro, cortes y
contusiones en manos.
Contacto con liquidos o
caferias con bajas
temperaturas. Alto nivel
sonoro. Proyeccién de
particulas en ojos.
Aprisionamiento Riesgo
eléctrico.

Asfixia. Choque de
vehiculos.

Incendio.

Todo el personal utilizara los EPP Basicos.

Solicitar Permiso de Trabajo para realizar el mantenimiento en semis.
Sacar llave de arranque, colocar calzas y verificar la presién de la
cisterna.

Prohibido fumar o hacer fuego durante los trabajos de mantenimiento
en tableros.

Utilizar medidores de tenor de O2 y explosividad LIE para trabajos en
cercanias de venteos de Planta.

Utilizar herramientas en condiciones seguras.

7.ANEXOS

A.

B
C.
D

Teléfonos de Emergencias
. Clasificacion de residuos
Planilla de capacitacion

. Protocolo COVID 19

RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE OBRA: ART 55
ESA: FERERATION PATRONAL
“" BEGUROS SA.
EQMOPS JUAN J. PEREZ
e TECKIGO Hy§¥
EPTE, PREVENCIGN ART - AG,
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A-TELEFONOS DE EMERGENCIAS

ART: FEDERACION PATRONAL

TE: 0-800-222-2322

NOTA: Complete los numeros de teléfono de Emergencias segun la Planta donde trabaje.

RESPONSABLE DE LA RESPONSABLE DE OBRA: RESPONSA@LE DE SEG . o4 A)(RT: =
TALACIOEY SEb : RN ey il EMPRESA; FERERATION PATRONAL
& S8 Ll WAL TE ~" BEGUROS S.A.
SRR ix‘."a;‘.&:‘;,:.:)o’—: \\ .U‘ RAHL JUAN 1 PEREZ

skl Lo \\J Aiks TECNICO HyST

DEPTD. PREVENCIGH ART - AG,
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B- CLASIFICACION DE RESIDUOS

»-RESIDUOS DOMICILIARIOS: Jciiacl i i i o e i nps s ssnitn s oo s

NOTA: Complete los COLORES de los recipientes de residuos segun la Planta donde trabaje.

SPONSABLE DE LA RESPQNSABLE DE OBRA: RESPONSABLE E%?EEG ﬁ AR /‘fﬁ"

ESA: L | 72 s EMPRES/ ' FEBERATION PATAGNAL
SUTRICAE WALt e m 4] “BEGUROS S.A.
7 SES = L4CE ST ARl JUAN J. PEREZ
e = OEER) iy / \J S TECNICO HyST
e eneee. . ViGN QAR . Assr L G.9
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C- PLANILLA DE CAPACITACION

NOMBRE DE LA CAPACITACION: Uso Ve w00 - Tebngo @ Bl - eSe0 Slevoco

FECHA: [DURACION: 7 (o) fowen.
INSTRUCTOR: [ see 4ig, Rovl (oo -

\LoccollvzzQ Code pre
cudavskd) Yos 4

CQ%@OUJ /”/UQQ /
Recker 6uillemO

[tome [eond] e
Rrofes Jun 7>

‘_v--—
Material utilizado en la capacitacion:
Firma del Instructor:
Ihe
R . RESPQNSABLE DE OBRA: ART/, * =%
& y . e I EDERACION PATRONAL

SEGUROS SA
JUAN 3. PEREZ
TECRICO Hy§T

NEPTO. FRE‘-“‘hCI"‘N .ﬂ«R

AG9
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NOMBRE DE LA CAPACITACION: Wicioo D BIox0 [/Gpie Ox Govaws o [TAEUsN e«
WCer50). [Vms ey Q) wiliot, :

FECHA: 1> [io]201 [DURACION: 2 002 boneon

INSTRUCTORD - |\ O.

oaall 720 Gorle
Gu oK) Jofe V
Cozo)ors Hrro 8l ier
e Kor EvillgimO (2

fHome [eoné
3ri e )(/T)

Material utilizado en la capacitacion: v

.................................................................................................................................
.................................................................................................................................

Firma del Instructor

WAL FE

) 5 1"
LiCENC4 10;;\ 'V J V”{:‘-UL
lat, CPQ & Y SEGINR A

HIG.

R PONSABLE DELA i : RESPONSABL DE

RT: fr
FEDEM 10N PATRONAL
BEGUROS snﬁ

JUAN 3 PERE?.i

TECNICO HyST
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